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Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. 

TENHA UM CADERNO EM MÃOS.  CANETA.

ESCREVA.  REFLITA.  LEIA O QUE 
ESCREVEU.   



QUAL A SUA 
INTENÇÃO 
COM ESSE 
CONTEÚDO? 



CULTURA DA 
EDUCAÇÃO





Sim e não, certo ou errado

Se eu não sei pra onde estou
indo qualquer caminho serve.



QUAIS SÃO AS MINHAS 
CRENÇAS? NO QUE EU 
ACREDITO?







POR QUE EU ACORDO 
TODOS OS DIAS?



1. ORDEM

2. PERSISTÊNCIA 

3. RITMO

4. COMPROMETIMENTO 







ESCUTAR SEM 
JULGAMENTO





Lorem ipsum dolor sit amet, 

consectetur adipiscing elit. 

“Nós somos o que repet idamente
fazemos.

Excelência ,  então,  não é um ato,  mas um 
HÁBITO”.

Aristóteles



Obrigada!
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